
令和８年度 日 課 表   長島町立川床小学校 

時間 月 火 水 木 金 土 

８：１５ 
 

８：２５ 
 
 

８：３５ 

 
９：２０ 

 

９：３０ 
 

 

１０：１５ 
 

１０：３０ 
 
 

１１：１５ 

 

１１：２５ 
 

 

１２：１０ 
 
 

１２：５５ 

 
１３：４０ 

 

１３：４５ 

 
 
 

１４：００ 
 

 

１４：０５ 
 

 
 

１４：５０ 
 

１５：００ 

 
 

１５：４５ 

 

１６：００  

 

 
 
 

 

１６：４０ 

 

１６：４５ 

10 分 朝 の 会（ 健 康 観 察 含 む ）・ 移 動 ・ 準 備 

10 分  読 書・仲間づくり（構成的グループエンカウンター） 

45 分 １  校  時 

10 分 移  動  ・  準  備 

45 分 ２  校  時 

15 分 移  動  ・  準  備 

45 分 ３  校  時 

10 分 移  動  ・  準  備 帰りの会 

45 分 ４  校  時 
１２：０５ 

（退庁） 

45 分 給 食 ・ 歯 み が き 

45 分 昼  休  み 

5分 移 動 ・ 準 備 

15分 

フッ化物洗口 

＋ 

帰りの会 

そうじ 緑化活動 
集会活動 

係・委活動 
そうじ 

5分 移  動  ・  準  備 

45 分 ５  校  時 

10 分 帰 り の 会 ・ 移 動 ・ 準 備 

45 分 

１５：０５～ 

 １５：２０ 

職員連絡会 

１５：２０～ 

 １６：４０ 

職員会議 

職員研修 

各種委員会 

教材研究 

６校時 

（委員会活動） 

６校時 
６校時 

（クラブ活動） 

６校時 

15 分 移動・準備 

40 分 

職員研修 

職員作業 

各種委員会 

教材研究 

職員連絡会 

（月曜が休みの時） 

学年会 

教材研究 

教材研究 

職員作業 

職員研修 

職員体育 

教材研究 

職員作業 

5 分 教材研究等 

 


